
आयुçयात यशèवी होÖयासाठȤ मोठे èवÜन बघा : आनंद बनसोड े
चोपडा येथील Ĥताप ͪवɮया मंǑदरातील शताÞदȣ महो×सवात संवाद 

 

जीवनात उ×तु ंग यश ͧमळवायचे असेल तर आहे ×या पǐरिèथतीला Ǔनͧम[डपणे सामोरे जाÖयामुळे 

åयिÈतम×वाचा ͪवकास होतो. मोठȤ èवÜने पाहु न सतत ×यांना पुण[ करÖयाचा ͪवचार मनाशी ठेवला तर यश 

Ǔनिæचत ͧमळत असãयाचे ĤǓतपादन Ĥͧसƨ ͬगया[रोहक आनंद बनसोडे यांनी केले. 

चोपडे ͧश¢ण मंडळ संचͧलत Ĥताप ͪवɮया मंǑदराÍया शताÞदȣ सोहäयात ͪवɮयाØयाɍशी संवाद साधतांना 

बोलत होते. आपãया माग[दश[नात बनसोडे यांनी सांͬगतले कȧ, सवाɍनी आपला आतला आवाज ऐकणे गरजेचे 

आहे. Ïयामुळे èवत: Íया ĤगतीसाठȤ योÊय Ǒदशेने Ĥय×न करता येतात. इ.८ वी ते १२ वी Íया मुलांशी संवाद 

साधताना यशाची ǒğसूğी मांडलȣ. ×यात सकाळी लवकर उठून मनाशी ठरवलेãया èवÜनांची एक यादȣ करा व 

रोज उजळणी कǽन हलका åयायाम करा. Ĥाणायाम कǽन Ǒदवसाला सुǽवात करा असे केãयास जगातील 

कोणतेहȣ यश ͧमळͪवता येईल, असे ×यानंी सांͬगतले. यावेळी ×यांनी हालाकȧची पǐरिèथती असताना 



एåहरेèटèवारȣ कशी पूण[ केलȣ ×याबाबत माǑहती Ǒदलȣ. तसेच ×यांचे लेखन व चार खंडातील ͧशखरे कशी 

पादाĐांत केलȣ याबƧल माǑहती Ǒदलȣ. 

यावेळी डॉ.सुधीर चौधरȣ यांनी तयार केलेãया ‘ͩफफा फुटबॉल’ सामÛयांबƧलÍया हèतͧलͨखताचे Ĥकाशन 

आनंद बनसोडे यांÍया हèते करÖयात आले. 

åयासपीठावर चोपडे ͧश¢ण मंडळाचे चेअरमन राजा मयूर, उपाÚय¢ मोरेæवर देसाई, संचालक चंġहास 

गुजराथी, Ĥफुãल गुजराथी, राजɅġ अĒवाल, शैला मयूर, डॉ. Ĥवीणकुमार सÜतषȸ, ए.आर.पुणतांबेकर, 

डी.एस.सोनवणे, एस.एम.देशमुख, एस.टȣ.कुलकणȸ, जयĮी पुणतांबेकर, Ĥसाद वैɮय, आर.बी.देशमुख, सुनील 

पाटȣल, डी.एस.पांडव, डी.åहȣ.याͯ£क, डी.के.महाजन, ए.टȣ.पाटȣल हजर होते. सूğसंचलन पी.पी.ͧश ं दे यांनी तर 

आभार एस.आर.पाटȣल यांनी मानले.आनंद बनसोडे यांÍया हèते करÖयात आले. 

åयासपीठावर चोपडे ͧश¢ण मंडळाचे चेअरमन राजा मयूर, उपाÚय¢ मोरेæवर देसाई, संचालक चंġहास 

गुजराथी, Ĥफुãल गुजराथी, राजɅġ अĒवाल, शैला मयूर, डॉ. Ĥवीणकुमार सÜतषȸ, ए.आर.पुणतांबेकर, 

डी.एस.सोनवणे, एस.एम.देशमुख, एस.टȣ.कुलकणȸ, जयĮी पुणतांबेकर, Ĥसाद वैɮय, आर.बी.देशमुख, सुनील 

पाटȣल, डी.एस.पांडव, डी.åहȣ.याͯ£क, डी.के.महाजन, ए.टȣ.पाटȣल हजर होते. सूğसंचलन पी.पी.ͧश ं दे यांनी तर 

आभार एस.आर.पाटȣल यांनी मानले. 


